
 

CURRICULUM VITAE 

PABLO DUEÑAS VARGAS 

Datos de filiación  

Pablo Dueñas Vargas 

Nacido en Almería el Día 27 de Mayo de 1993 

Domicilio: Avenida del Mediterráneo, 41, tercero A, 28007, Madrid 

Correo Electrónico: pabloduevar@gmail.com 

Teléfono Móvil: 670717993 

Formación Académica 

GENERAL 

- Educación Primaria, Secundaria y Bachillerato de Ciencias de la Salud en Colegio 

``Stella Maris´, Congregación de las Hijas de Jesús, (Jesuitinas) de Almería 

- Graduado en Medicina por la Facultad de Medicina de la Universidad de Sevilla 

Curso Académico 2011-2017  

Trabajo de fin de grado “Uso de Toxina Botulínica en la vejiga neurógena del 

paciente con lesión medular’’.  

- Obtención en el curso 2013-2014, de la Beca de Honor en el Colegio Mayor San 

Juan Bosco de Sevilla (Salesianos). 

- Médico Interno Residente de cuarto año en Medicina Familiar y Comunitaria 

(Hospital Universitario Gregorio Marañón, Unidad Sureste de Madrid, Centro de 

Salud Santa Mónica (Rivas Vaciamadrid)). 

- Máster Propio en Urgencias en Atención Primaria organizado por CEU (Universidad 

Cardenal Herrera), con una duración de 1500 horas lectivas y 60 créditos ECTS. 

- Experto Universitario en Urgencias frecuentes en Atención Primaria organizado por 

CEU (Universidad Cardenal Herrera), con una duración de 500 horas lectivas y 20 

créditos ECTS. 

- Experto Universitario en Atención a Patologías Agudas para Médicos Generales, 

organizado por CEU (Universidad Cardenal Herrera), con una duración de 500 

horas lectivas y 20 créditos ECTS. 

- Experto Universitario en Urgencias Vitales en Atención Primaria, organizado por CEU 

(Universidad Cardenal Herrera), con una duración de 500 horas lectivas y 20 

créditos ECTS. 

- Título de Máster Propio en Tricología y Microinjerto Capilar avalado por la UDIMA 

(Universidad a Distancia de Madrid), con carga lectiva de 1500 horas y 60 créditos 

ECTS (12 de Mayo 2021 al 22 de Diciembre de 2021). 
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- Organizador y asistente del Curso Medicina y Actualidad I- II (0,4 ECTS/curso) en el 

Colegio Mayor Universitario San Juan Bosco (Sevilla). 

- Colegial durante las promociones 2011/2012, 2012/2013 y 2013/2014 del Colegio 

Mayor Universitario San Juan Bosco (Sevilla). 

- Preparación de examen MIR 2018 en la Academia de MIR Asturias en la Sede de 

Oviedo en el programa Curso Intensivo MIR Asturias (Fecha de examen 10 de 

febrero de 2018) 

- Obtención de plaza en el Hospital Gregorio Marañón de Madrid en la especialidad 

de Medicina Familiar y Comunitaria. 

Sesiones clínicas: 

1.  “PSA y Screening de Cáncer de Próstata” impartida en el Centro de Salud de 

Santa Mónica (Rivas Vaciamadrid). 

2. “Deterioro Cognitivo Leve y Demencia” impartida en el Centro de Salud de 

Santa Mónica (Rivas Vaciamadrid). 

3. “Dolor torácico típico y atípico” en Servicio de Urgencias del Hospital General 

Universitario Gregorio Marañón. 

4. “Prevención y manejo del asma bronquial para adultos y niños mayores de 5 

años’’ impartida en el Centro de Salud de Santa Mónica (Rivas Vaciamadrid). 

5. ‘’Manejo de la Insuficiencia Cardíaca Crónica en Atención Primaria’’ impartida 

en el Centro de Salud de Santa Mónica (Rivas Vaciamadrid).  

6. “A propósito de un caso” impartida en el Centro de Salud Santa Mónica (Rivas 

Vaciamadrid). 

7. Trabajo Fin de Máster en Tricología y Microinjerto Capilar: ‘’Uso de Bimatoprost 

en hipotricosis de pestañas post-quimioterapia, en alopecia areata de 

pestañas y cejas, y en alopecia androgenética’’. 

8. Trasplante capilar en pacientes con alopecia androgénetica (Febrero 2022) 

9. Guía terapéutica antimicrobiana del SNS (PRAN) (Marzo 2022). 

 

Cursos: 

 

- Curso de Iniciación en Urgencias, Hospital Gregorio Marañón del 30 de Mayo al 7 

de Junio 2018 

- Jornada de reflexión sobre infección urinaria en el anciano: 04 de Junio 2019 

- ‘’III Jornada Multidisciplinar de actualización de la ETV (Enfermedad 

Tromboembólica Venosa)’’: 0,8 ECTS. 

- Curso de Electrocardiografía Clínica Nivel Básico en Hospital Clínico San Carlos (4-7 

Febrero 2019) 

- Curso de Soporte Vital Inmediato de Unidad Docente Sureste de Medicina Familiar 

y Comunitaria (Octubre 2018). 

- VII Curso de Actualización en Cuidados Agudos Cardiovasculares celebrado en el 

Hospital Clínico San Carlos (23 de Mayo 2019): 5 horas lectivas, 0,5 ECTS. 



 

3 

- Manejo de la Insuficiencia Cardíaca en Cardiología y Atención Primaria (10,3 

Créditos de Formación Continuada en las Profesiones Sanitarias, 75 horas 

lectivas)(Abril 2020). 

- Lectura básica del electrocardiograma diseñado por IAVANTE, 20 horas (Abril 

2020). 

- Manejo del Asma en Urgencias: GEMA 5.0 (Junio de 2020). 

- Uso seguro del medicamento: 30 horas lectivas (10 de Marzo 2021) 

- Uso Racional de Antibióticos en Urgencias -R3- Medicina y Farmacia, 40 horas 

lectivas (7 de Abril de 2021 al 26 de Mayo de 2021). 

- Formación en protección radiológica nivel básico II para R3 año 2021: 6 horas 

lectivas (22/04/2021-13/05/2021) 

- Curso de Perfeccionamiento en Competencias específicas en la urgencia en 

diabetes: 50 horas lectivas (2 de noviembre de 2021 hasta el 23 de diciembre de 

2021). 

- Seminario Presencial del Programa APDAY de la semFYC: 7 horas lectivas (24 de 

febrero de 2022). 

- Curso de Perfeccionamiento en Competencias Generales en diabetes: 50 horas 

lectivas (7 de enero de 202 hasta el 17 de marzo de 2022) 

 

 

Congresos:  

1. Congreso Nacional de Semergen 2018 (17-20 Octubre, Mallorca). 

Póster: Valoración de hemorragia digestiva en atención primaria.  

2. Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Urgencias y 

Emergencias 2019 (5-7 Junio Girona)  

Caso clínico: A propósito de un caso: Hombre de 37 años con Hemoptisis, 

disnea y síndrome constitucional. 

3. Congreso Nacional de Semergen 2019 (16-19 Octubre, Gijón) 

3.1. Póster: a propósito de un caso.  

3.2. Taller: Resistencias antimicrobianas. ¿Las conoces? Un nuevo horizonte 

en las consultas de Atención Primaria. (1,5 horas) 

3.3. Taller: Fármacos análogos del receptor GLP1 (arGLP1): ¿Qué debe 

conocer el médico de Atención Primaria? (1,5 horas). 

4. Congreso Nacional de Semergen 2021 (29 Sept-2 Octubre): 

4.1. Comunicación: Anamnesis dirigida por datos de alarma. 

4.2. Comunicación: Cuidado con los tatuajes. 

4.3. Comunicación: Minoxidil como tratamiento de la alopecia 

androgenética. 

4.4. Comunicación: Ojo con la lumbociatalgia. 

4.5. Comunicación: Paciencia con los inhibidores de la 5 alfa reductasa 

para el tratamiento de la alopecia androgenética. 

4.6. Comunicación: SCASEST de alto riesgo 

4.7. Comunicación: Doctor, “Me duele la cabeza” 
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5. 37 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Estética y III 

Congreso de SERECAP (24-26 febrero 2022): 

5.1. Comunicación: Uso de bimatoprost en hipotricosis de pestañas post-

quimioterapia, alopecia areata de pestañas y cejas, y en alopecia 

androgenética. 

 

 

 

Idiomas  

- Lengua Nativa: Castellano 

- Segunda Lengua: Inglés con certificado: Nivel B1 Preliminary (Cambridge English). 

Experiencia Profesional 

- Actual trabajador del Hospital General Universitario Gregorio Marañón como 

residente de cuarto año en la especialidad de Medicina Familiar y Comunitaria 

Centro de Salud: Centro de Salud Santa Mónica (Rivas Vaciamadrid)  

Rotaciones:  

1. Atención Primaria en el Centro de Salud de Santa Mónica 3 meses (Junio, Julio 

y Agosto 2018). 

2. Urgencias del Hospital General Universitario Gregorio Marañón 1 mes (15 días en 

Julio de 2018, 15 días en enero de 2019) 

3. Servicio de Cirugía General y Digestivo del Hospital General Universitario 

Gregorio Marañón (Octubre 2018)  

4. Consultas de Traumatología del Hospital General Universitario Gregorio 

Marañón 1 mes (Noviembre 2018) 

5. Geriatría en Servicio de Geriatría del Hospital General Universitario Gregorio 

Marañón 2 meses (Diciembre 2018 y Enero 2019) 

6. Medicina Interna en Servicio de Medicina Interna del Hospital General 

Universitario Gregorio Marañón en planta 4400 4 meses (Febrero, Marzo, Abril y 

Mayo 2019) 

7. Servicio de Pediatría de la Maternidad del Hospital General Universitario 

Gregorio Marañón 1 mes en Urgencias (Julio 2019) y 2 meses en el Centro de 

Salud de Santa Mónica (Junio y Agosto 2019) 

8. Servicio de Otorrinolaringología del Hospital General Universitaria Gregorio 

Marañón en el centro de especialidad de Moratalaz 1 mes (Septiembre 2019) 

9. Servicio de Neurología del Hospital General Universitaria Gregorio Marañón en 

el centro de especialidad de Moratalaz 1 mes(Octubre 2019) 

10. Servicio de Radiología del Hospital General Universitario Gregorio Marañón 1 

mes (Noviembre 2019)  

11. Atención Primaria en el Centro de Salud de Santa Mónica 2 meses (Diciembre 

2019 y Enero 2020) 

12. Unidad de Cardiología de Alta Resolución del centro de especialidades 

Hermanos Sangro 1 mes (Febrero 2020). 

13. Servicio de Cardiología en la planta de hospitalización del Hospital General 

Universitario Gregorio Marañón ( Marzo 2020). 



 

5 

14. Atención Primaria en el Centro de Salud de Santa Mónica 2 meses (Abril y Mayo 

2020). 

15. Rotación rural en Atención Primaria del Centro de Salud Villarejo de Salvanés 2 

meses (Junio y Julio de 2020). 

16. Rotación externa en el Centro de Salud La Cañada de Almería periferia 1 mes 

(Agosto 2020). 

17. Ginecología y obstetricia (Septiembre y Noviembre de 2020). 

18. Dermatología (Octubre 2020) 

19. Psiquiatría en el Hospital de Día del Hospital General Universitario Gregorio 

Marañón (Diciembre 2020). 

20. Urgencias de psiquiatría en el servicio de Psiquiatría del Hospital General 

Universitario Gregorio Marañón (Enero 2021). 

21. Centro de Salud Mental El Retiro (Febrero 2021). 

22. Urgencias del Hospital del Henares (Marzo 2021) 

23. Unidad de Cuidados Paliativos Sureste de Madrid (Abril 2021) 

24. Urgencias del Hospital del Henares (Mayo 2021) 

25. Atención Primaria en el Centro de Salud Santa Mónica (Rivasvaciamadrid) 

(Junio 2021-Diciembre 2021). 

26. UVI móvil del SUMMA 112 (Enero 2022) 

27. Atención Primaria en Centro de Salud Santa Mónica (Rivasvaciamadrid) 

(Febrero a Mayo 2022). 

 

 

 

- Prácticas en Centros de Salud, consultas y hospitales de la ciudad de Sevilla en el 

programa de formación de la Facultad de Medicina y en diferentes 

especialidades (Cardiología, Urgencias, Oftalmología, Centro de salud…)  

- Guardias realizadas en urgencias generales, cirugía ortopédica y traumatología, 

cirugía general y del aparato digestivo, pediatría, ginecología del Hospital General 

Universitario Gregorio Marañón. 

- Guardias realizadas en el SAR de Arganda del Rey en el SAR de Perales de Tajuña. 

- Guardias realizadas en UVI MÓVIL, VIR y jefe de guardia del SUMMA 112. 

 

 

Voluntariado 

- Voluntariado en la ciudad de Sao Paulo (Brasil) con la Congregación de los 

Salesianos de Sevilla. 
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